
22.04.2024 28.04.2024
Vollkost Vegi Spitex / TAP  Vollkost Spitex / TAP  Vegi

Gemüsesuppe Paysanne Gemüsesuppe Paysanne Gemüsesuppe Paysanne Gemüsesuppe Paysanne
*** *** *** ***

Kalbsinvoltini

Dörrtomatensauce

Samosas mit Gemüse

Basmatireis

Kalbsinvoltini

Dörrtomatensauce

Samosas mit Gemüse

Basamtireis

Polenta Bramata Gebratenes Wokgemüse Polenta Bramata gebratenes Wokgemüse

Kohlrabi Mangochutney Kohlrabi

Menüsalat

Mangochutney

Menüsalat
*** *** *** ***

Himbeer-Törtchen Himbeer-Törtchen

Vollkost Vegi Spitex / TAP  Vollkost Spitex / TAP  Vegi

Vegetarische Minestrone Vegetarische Minestrone Vegetarische Minestrone Vegetarische Minestrone

*** *** *** ***
Fischfilet im Knuspermantel

Tartar- Sauce

Falafelburger

Baked Potatoe

Fischfilet im Knuspermantel

Tartar -Sauce

Falafelburger

Baked Potatoe

Salzkartoffeln Kräuterquark Salzkartoffeln Kräuterquark

Menüsalat fruchtiger Fenchelsalat Menüsalat fruchtiger Fenchelsalat

*** *** *** ***
Zitronenroulade Zitronenroulade

Vollkost Vegi Spitex / TAP  Vollkost Spitex / TAP  Vegi

        Karottensuppe mit Ingwer         Karottensuppe mit Ingwer         Karottensuppe mit Ingwer         Karottensuppe mit Ingwer

*** *** *** ***
Rindfleischstreifen 

Pommerysenf Sauce

Planted based Fish Nugget

Vegane Mayo

Rindfleischstreifen 

Pommerysenf Sauce

Planted based Fish Nugget

Vegane Mayo

Spiralen Gebratene Gemüse-Kartoffel Spiralen Gebratene Gemüse-Kartoffel

Knackerbsen Schnitze Knackerbsen Schnitze

*** *** *** ***
Diplomat Diplomat Diplomat Diplomat

Vollkost Vegi Spitex / TAP  Vollkost Spitex / TAP  Vegi

Maiscremesuppe Maiscremesuppe Maiscremesuppe Maiscremesuppe

*** *** *** ***
Trutenschnitzel 

al limone

Empanada mediterrana Trutenschnitzel 

al limone

Empanada mediterrana

Risotto Cremiges Gemüseragout Risotto Cremiges Gemüseragout

Grüner Salat Grüner Salat Grüner Salat Grüner Salat

*** *** *** ***
0 Haselnusscake Haselnusscake

Vollkost Vegi Spitex / TAP  Vollkost Spitex / TAP  Vegi

Grünerbssuppe mit Minze Grünerbssuppe mit Minze Grünerbssuppe mit Minze Grünerbssuppe mit Minze

*** *** *** ***
Paniertes Schweinschnitzel mit einem 

Zitronenschnitz und Ketchup

Linsendal

Naanbrot

Paniertes Schweinsschnitzel 

Zitronenschnitz und Ketchup

Linsendal

Naanbrot

Kartoffel Wedges Grüner Salat Kartoffel Wedges Grüner Salat

Grüner Salat Grüner Salat

*** *** *** ***
Erdbeeren Erdbeeren Erdbeeren Erdbeeren

Vollkost Vegi Spitex / TAP  Vollkost Spitex / TAP  Vegi

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe

*** *** *** ***
Spaghetti mit 5 Gewürzen (5P) Spaghetti mit 5 Gewürzen (5P) Spaghetti mit 5 Gewürzen (5P) Spaghetti mit 5 Gewürzen (5P)

Reibkäse Reibkäse Reibkäse Reibkäse

Grüner Salat Grüner Salat Grüner Salat Grüner Salat

*** *** *** ***
0 Cremedessert Vanille Cremedessert Vanille

Vollkost Vegi Spitex / TAP  Vollkost Spitex / TAP  Vegi

Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe

*** *** *** ***
Pouletstreifen Casimir mit frischen 

Früchten

 im

Quornstreifen Casimir mit frischen 

Früchten 

im

Pouletstreifen Casimir mit frisch 

Früchten

im 

Quornstreifen Casimir mit Früchten

im

Reisring Reisring Reisring Reisring

Grüner Salat Grüner Salat Grüner Salat Grüner Salat

*** *** *** ***
Hausgemachte Brownie Hausgemachte Brownie Hausgemachte Brownie Hausgemachte Brownie
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Frühling Menüplan (1) Mittagessen
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