Montag
8. Dezember 2025

Dienstag
9. Dezember 2025

Mittwoch
10. Dezember 2025

Donnerstag

11. Dezember 2025

Freitag
12. Dezember 2025

Samstag

13. Dezember 2025

Sonntag
14. Dezember 2025

Herbst Mentplan ¢ Mittagessen

Vollkost
Kréautercremesuppe
ok
Schweinsgeschnetzeltes
an Pfifferlingsauce
Nudeln
Pfélzerruebli

Hkk

Vollkost

Hafersuppe mit Gemusewdirfeli
.
Wildbratwurst
Zwiebelsauce
Rostigaletten
Bohnen

Hkk

Vollkost

Tomatencremesuppe Toscana
ok
Saltimbocca (Schwein)
mit Bratensauce
Risotto

Lattichgemuse

ek

Zwetschgenkompott mit Joghurt
Vollkost

Basler Mehlsuppe
.
Appenzeller Bratschnitzel
Krautersauce
Pommes Risolée
Erbsli und Ruebli

Hkk

Vollkost

Kressecremesuppe
ok
Backfisch
Tartaresauce
Pilavreis

Hackspinat

ok
Vogelnestli

Vollkost

Purierte Gemusesuppe
ook
Lasagne Carne

Bunter Gemuseblattsalat

Vollkost

Champignoncremesuppe
.
Kalbsrahmgulasch
nach Wiener Art
sautierte Butterspatzli
Broccoli
.

Schokoladenmousse

Vegi
Kréutercremesuppe
ox
Quornragout an
Pfifferlingsauce
Nudeln
Pfalzerruebli

Hokk

Vegi

Hafersuppe mit Gemusewiirfeli
.
Vegi-Bratwurst
Zwiebelsauce
Rostigaletten
Bohnen

dokk

Vegi

Tomatencremesuppe Toscana
ok
Tofuschnitzel
mit Brauner Vegi-Sauce
Risotto

Lattichgemise

.
Zwetschgenkompott mit Joghurt
Vegi
Basler Mehlsuppe
.
Backcamembert
Krautersauce (v)
Pommes Risolée
Erbsli und Riebli

Hokk

Vegi

Kressecremesuppe
ok
Quarktatschli
Tartarsauce
Pilavreis

Hackspinat

.
Vogelnestli

Vegi
Purierte Gemusesuppe

ok
Lasagne Verdura

Bunter Gemiseblattsalat

Vegi

Champignoncremesuppe
ook
Cremige Mischpilzpfanne (V)
nach Wiener Art
sautierte Butterspatzli
Broccoli

Schokoladenmousse

Kalenderwoche 50

08.12.2025
Spitex / TAP Vollkost

Krautercremesuppe
ok

Schweinsgeschnetzeltes
an Pfifferlingsauce
Nudeln
Pfélzerruebli
Saisonsalat
iy

Muffin
Spitex / TAP Vollkost

Hafersuppe mit Gemusewdirfeli
.
Wildbratwurst
Zwiebelsauce
Rostigaletten
Bohnen
Menusalat
ok

Apfelstreusel
Spitex / TAP Vollkost

Tomatencremesuppe Toscana
ok
Saltimbocca (Schwein)
mit Bratensauce
Risotto
Lattichgemuse
Mentisalat
ok

Zwetschgenkompott mit Joghurt
Spitex / TAP Vollkost

Basler Mehlsuppe
ok
Appenzeller Bratschnitzel
Kréautersauce
Pommes Risolée
Erbsli und Riebli
Mentisalat

Hokk

Aprikosenquark
Spitex / TAP Vollkost

Kressecremesuppe
ok
Backfisch
Tartaresauce
Pilavreis
Hackspinat
Menusalat
ook
Vogelnestli

Spitex / TAP Vollkost

Purierte Gemusesuppe
ook
Lasagne Carne

Bunter Gemiseblattsalat

Hokk

Frichtequark

Spitex / TAP Vollkost

Champignoncremesuppe
ok
Kalbsrahmgulasch
nach Wiener Art
sautierte Butterspatzli
Broccoli
ok

Schokoladenmousse

bis  14.12.2025=m
Spitex / TAP Vegi

Krautercremesuppe
ok

Quornragout an
Pfifferlingsauce
Nudeln
Pfélzerruebli
Saisonsalat
iy

Muffin
Spitex / TAP Vegi

Hafersuppe mit Gemusewdirfeli
ok
Vegi-Bratwurst
Zwiebelsauce
Rostigaletten
Bohnen
Mendusalat
ok

Apfelstreusel
Spitex / TAP Vegi

Tomatencremesuppe Toscana

ok

Tofuschnitzel

mit Brauner Vegi-Sauce
Risotto
Lattichgemuse
Mentisalat

.

Zwetschgenkompott mit Joghurt
Spitex / TAP Vegi

Basler Mehlsuppe
.
Backcamembert
Krautersauce (v)
Pommes Risolée
Erbsli und Riebli
Mentisalat

Hokk

Aprikosenquark
Spitex / TAP Vegi

Kressecremesuppe
ok
Quarktatschli
Tartarsauce
Pilavreis
Hackspinat
Mentisalat
ok

Vogelnestli
Spitex / TAP Vegi

Purierte Gemusesuppe
ok
Lasagne Verdura

Bunter Gemiseblattsalat

Hekk

Frichtequark

Spitex / TAP Vegi

Champignoncremesuppe
ok
Cremige Mischpilzpfanne (V)
nach Wiener Art
sautierte Butterspatzli
Broccoli

Schokoladenmousse




